Elternberatungszentrum

“EBZ

sudoststeiermark

Einladung zur Elternbildungsveranstaltung
zum Thema
»Stillvorbereitung”

mit Hebamme Carina Summer

,Stillen ist das natirlichste der Welt!“, wie oft haben wir diesen Satz schon
gehort? Ja, das stimmt. Stillen ist gleichzeitig nichts, was wir von Anfang an
»einfach” konnen, sondern etwas, das erlernt und begleitet werden darf. In
diesem einmaligen Workshop beschaftigen wir uns ausfiihrlich damit, wie Sie sich
bestmoglich auf die Stillbeziehung vorbereiten kénnen. Fir einen idealen Start
ins Leben fur Mutter und Kind.

TERMIN:
Montag 10.11.2025
14:00-16:00

ORT:
EBZ Halbenrain
Halbenrain 32, 8492 Halbenrain

ZIELGRUPPE:
(werdende) Eltern und alle Interessierte
Das Angebot ist kostenlos.

Information und Anmeldung bitte unter
03152 2511 446 (Sekretariat) oder unter ebz-halbenrain@stmk.gv.at
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